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Laufstrecke 1 Runde = 5km
2 Runden ab 12:15

Radstrecke 1 Runde = 10km

4 Runden
ab 11:20 - 13:00 Uhr
(Die Radstrecke ist von 10:00 - 14:00 voll gesperrt!)

ACHTUNG! Rechts-Fahr-Gebot!

STRECKENPLAN
Olympischer 
Triathlon

So, 27.07.2025
Start: 11:00 Uhr
Ziel ab: 12:45 Uhr Gerhard-Elrodt Straße

Lausner Weg
Ratzelstraße

Lausener Straße

Rehbacher Straße 

Zur HeideStaffe
lsteinstraße

Salzweg

Albersdorfer Straße

Seebenischer Straße

Straße am
 See

Richtung A38

Regenbogen
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Laufstrecke 1 Runde = 5km
1 Runde ab 15:40

Radstrecke 1 Runde = 10km

2 Runden
ab 15:10 - 17:00 Uhr
(Die Radstrecke ist von 14:00 - 18:00 voll gesperrt!)

ACHTUNG! Rechts-Fahr-Gebot!

STRECKENPLAN
Fitnesstriathlon

Sa, 26.07.2025
Start: 15:00 Uhr
Ziel ab 16:00 Uhr

Gerhard-Elrodt Straße

Lausner Weg
Ratzelstraße

Lausener Straße

Rehbacher Straße 

Zur HeideStaffe
lsteinstraße

Salzweg

Albersdorfer Straße

Seebenischer Straße

Straße am
 See

Richtung A38

Regenbogen
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Radstrecke 10 km (1 Runde)
(Die Radstrecke ist von 14:00 - 18:00 voll gesperrt!)

ACHTUNG! Rechts-Fahr-Gebot!

STRECKENPLAN
Jugendtriathlon
(Jhg. 2010 - 2013)

Sa, 26.07.2025
Start: 14:15 Uhr 

Laufstrecke 2,5 km

Gerhard-Elrodt Straße

Lausner Weg
Ratzelstraße

Lausener Straße

Rehbacher Straße 

Zur HeideStaffe
lsteinstraße

Salzweg

Albersdorfer Straße

Seebenischer Straße

Straße am
 See

Richtung A38

Regenbogen


